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あめのひかり＆航 

 

こんにちは！あめのひかり＆航です。 

関東に住む親子です。航は現在、８歳の小学校２年生で

す。私たち親子は、様々なアレルギーなどを通して、経

験したことや、学んだことをもとに、いくつかレポートに

記させていただきます。 

皆様のお役にたてれば幸いです＾＾ 

そして、様々な体験を通し、分かったこと。 

それは、やはり、見えるものも、見えないものも、すべて、

エネルギーで繋がっている、ということです。 

 

 


