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自己紹介 

エメラルド 

 

みなさま、こんにちは 

エメラルドです。 

私はかつて、花粉症で大変だった経験があり、 

息子も喘息で、薬を飲んでいました。 

でも、いろいろと学び、実践することで 

花粉症も改善した体験がありますので 

他の方の参考になればと思い 

参加しました。 

 

「あなたの食べた物と、考えた結果が 

今のあなたを作っている」 

 

肉体は、分御魂のポータル 

神聖な神の神殿ですから 

何を考え、何を食べるかということにも 
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気を配ることが大切なのだと思います。 

 

これからの子供たちのためにも、 

もちろん、私たち大人も健康でいるために 

そして、地球も豊かな自然でいるように 

皆さんと共に考え 

美しい地球にしていけたら嬉しいです。 

 

私たちが健康であるというのは、 

地球も健康である ということになると思います。 

 

よろしくお願いします。 

 

 


